
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
C.V. relacionado con las actividades subacuáticas 
 
Formación académica específica: 

• Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, Universidad de Barcelona. Especialización en gestión deportiva y deporte 
en el medio natural. 

• Certificado de Aptitud Pedagógica, Universidad de Barcelona. 
• Curso de Introducción a la Medicina de la Educación física y el Deporte, Les Eures-Universidad de Barcelona. 
• Curso de planificación y gestión de instalaciones deportivas, Universidad de Barcelona. 

Responsabilidades federativas FEDAS-CMAS: 
• Responsable de Apnea FEDAS desde 1999. 
• Responsable del desarrollo de la didáctica de Pesca Submarina y de Apnea de la FEDAS (autor de Diseños Curriculares y Manuales). 
• Miembro del grupo de trabajo para la Apnea de la CMAS desde 2003. 
• Presidente de la comisión de Apnea CMAS desde Abril 2005. 

Experiencia organizativa: 
• Responsable de organización en 5 campeonatos de España de Apnea. 
• Organizador del 3er Campeonato del Mundo AIDA de Apnea, Ibiza 2001. 
• Juez Internacional en el 1er Campeonato del Mundo de Apnea CMAS, Túnez 2003. 
• Juez Principal en el 2º Campeonato del Mundo de Apnea CMAS, Croacia 2004. 

Experiencia académica: 
• Profesor colaborador y director del Curso de introducción a la Apnea en el Instituto Nacional de Educación Física y Deporte, 

Universidad de Barcelona. 
• Formación de jueces nacionales de Apnea en España. 
• Formación de técnicos de pesca submarina y Apnea en España. 

Titulaciones deportivas FEDAS-CMAS: 
• Instructor de Pesca Submarina y Apnea, Nivel III. 
• Juez internacional CMAS de Apnea. 
• Juez nacional de pesca submarina y Apnea. 
• Buceador 2 **. 

Experiencia como deportista: 
• Competidor de Pesca Submarina desde 1995. 
• Competidor de Apnea desde 1998. 
• Entrenador y preparador físico de los equipos nacionales de pesca submarina y Apnea. 
• Seleccionador nacional y capitán del equipo nacional de Apnea. 

Publicaciones relacionadas: 
• Curso básico de Pesca Submarina. FEDAS 2003. 
• Artículos en Apnea España. 

Idiomas: español, inglés (lenguas oficiales CMAS), italiano, catalán. 

 
CV related to Underwater Activities. 

Academic education: 
• 2000. Sports and Physical education, National Institute of Physical education, Barcelona University. 
• 2000 Certificate in Pedagogical attitude, Barcelona University. 
• 1999 Sports medicine course. Les Eures-Barcelona University. 
• 1999 Planning and management of Sports facilities.  Barcelona University. 

Federation’s responsibilities: 
• FEDAS responsible for Apnoea since 1999. 
• FEDAS delegate for the development of didactics materials. Author of Apnoea and Spear Fishing instructor and student manuals.  
• Member CMAS-Apnoea working group since 2003. 
• CMAS Apnoea commission president since April 2005. 

Experience and roles in championship organization: 
• Technical director in 5 Apnoea National Championships. 
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• Organizer of the 3rd AIDA Free Diving World Championship. Ibiza 2001. 
• International Judge in the 1st CMAS Apnoea World Championship, Tunis 2003. 
• Main judge on the 2nd CMAS Apnoea Word Championship, Croatia 2004. 

Teaching experience: 
• Director and collaborator teacher for apnoea introduction course, National Physical Education Institute, Barcelona University. 
• Formation of national apnoea judges. 
• Formation of apnoea and Spear Fishing national coaches. 

FEDAS-CMAS sport certificates: 
• Apnoea and Spear Fishing Instructor, 3rd level. 
• International Apnoea CMAS Judge. 
• National Apnoea and Spear Fishing FEDAS Judge. 
• Diver 2 **. 

Sportsman experience: 
• Spear fishing competitor since 1995. 
• Apnoea competitor since 1998. 
• Coach of Apnoea and Spear Fishing national teams. 
• Captain of the Apnoea national team. 

Publications: 
• Curso básico de Pesca Submarina. FEDAS 2003. 
• Collaborator in Editorial Board. Apnea Spain Magazine. 

Languages: Spanish, English (official CMAS languages), Italian and Catalan. 
 
CV  relatif aux activités subaquatiques 
Formation universitaire spécifique: 

• Diplômé en sciences des activités physiques et sportives de l’université de Barcelone.  
• Spécialisé en gestion du sport en milieu Naturel. 
• Certificat d’aptitude pédagogique du sport de l’université de Barcelone 
• Cours d’introduction de la médecine dans le cadre des activités physiques et sportives à l’université de Barcelone 
• Cours de planification et de gestion des installations sportives à l’université de Barcelone 

Responsabilités Fédérales FEDAS-CMAS: 
• Responsable de l’Apnée à la FEDAS depuis 1999 
• Responsable du développement des règlements d’Apnée et de la Pêche Sous-Marine de la FEDAS (auteur circulaires et manuels) 
• Membre du groupe de travail sur l’Apnée à la CMAS depuis 2003. 
• President de la comission d’Apnée CMAS depuis avril 2005. 

Expérience d’organisation: 
• Responsable de l’organisation des 5 championnat d’Espagne d’Apnée. 
• Organisateur du 3ème Championnat du Monde AIDA d’Apnée, IBIZA 2001. 
• Juge-Arbitre International au 1er Championnat du Monde d’Apnée CMAS, TUNISIE 2003. 
• Juge-Arbitre Principal au 2ème Championnat du Monde d’Apnée CMAS, Croatie 2004. 

Expérience Universitaire: 

• Maître de Conférences à l’Université des sports de Barcelone, cours sur l’introduction de l’Apnée à l’Institut National des sports 

Formateur Fédéral: 
• Formations de juge-arbitres nationaux d’Apnée en Espagne. 
• Formations de Moniteurs d’Apnée et de Pêche Sous-Marine en Espagne. 

Diplômes Sportifs FEDAS-CMAS: 
• Instructeur d’Apnée et de Pêche Sous-Marine, Niveau III 
• Juge-Arbitre International d’Apnée à la CMAS 
• Juge-Arbitre National d’Apnée et de Pêche Sous-Marine 
• Plongeur ** 

Expérience sportive: 

• Compétiteur en Pêche Sous-Marine depuis 1995 
• Compétiteur en Apnée depuis 1998 
• Entraîneur et préparateur physique des équipes Nationales d’Apnée et de Pêche Sous-Marine 
• Sélectionneur National et Capitaine de l’équipe Nationale d’Apnée 

Publications spécifiques: 
• Cours sur la Pêche Sous-Marine pour la FEDAS 2003 
• Articles sur l’Apnée sur Apnéa Espagne 

Langues: Espagnol, Anglais (langues Officielles CMAS), Italien et Catalan.  


